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1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности «ЮИД» разработана на один год 

обучения и рассчитана на 36 часов (1 раз в неделю по 1 часу). Программа 

предназначена для реализации в образовательных организациях города. 

Реализуется на базе муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Ульяновска «Средняя школа № 52 имени Героя Российской 

Федерации Шишкова А.В.» (далее – Школа). 

Уровень освоения программы: стартовый.  

Направленность (профиль) программы –. социально-гуманитарная. 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

• Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.2, ст.15, ст.16, ст.17, ст.75, ст.79); 

• Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей и признании 

утратившим силу Распоряжения Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р» 

(вместе с «Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года»); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”; 

• Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ №09-3242 от 18.11.2015 
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• Постановление главного государственного санитарного врача РФ №28 от 

28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» 

• Устав МБОУ СШ № 52 имени Героя Российской Федерации Шишкова 

А.В.; 

• Положение о проектировании ДООП в образовательной организации; 

• Положение о проведение промежуточной аттестации обучающихся и 

аттестации по итогам реализации ДООП  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года №816 

«Порядок применения организациями, осуществляющих образовательную 

деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

• Письмо Министерства образования и науки Ульяновской области от 

24.04.2020. №2822 Методические рекомендации «О реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий».  

Программа кружка «ЮИД» (Юные инспектора движения) разработана в 

рамках Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона 

Российской Федерации «О безопасности», «Правил безопасного поведения 

учащихся на улицах и дорогах» и реализует программу дополнительного 

образования социально-гуманитарной направленности. 

Данная программа направлена на формирование у детей культуры поведения 

на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к 

своей жизни и к жизни окружающих как к ценности. Программа позволяет 

сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в 
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общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и 

навыки пропагандисткой работы. 

Реализация теоретической части этой программы позволит обучающимся 

получить представление об опасностях на дорогах, приобрести навыки 

безопасного поведения человека на дорогах и в общественном транспорте, а также 

изучить «дорожную азбуку» района проживания. Практическая часть программы 

направлена на формирование навыков пропаганды знаний правил дорожного 

движения и профилактику детского дорожно-транспортного травматизма через 

реализацию творческих возможностей обучающихся. Программа «ЮИД» 

направлена на реализацию лидерских качеств обучающихся через подготовку 

юного инспектора дорожного движения.  

Актуальность программы. 

Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. 

Причём, несчастные случаи все чаще происходят не на больших транспортных 

магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе 

дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных происшествий 

бывают дети. Это происходит потому, что обучающиеся не знают правил 

дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая опасных последствий 

нарушений. Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в 

соблюдении правил дорожного движения для самосохранения - в этом и состоит 

задача учителя и объединения ЮИД.  

Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в 

непринужденной обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем 

традиционный урок. В атмосфере общего творчества всё усваивается намного 

легче, поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные 

ситуации. Конкурсы шоу – программ по агитации дорожно-транспортной 

безопасности дают возможность детям проявить свои творческие способности. 

Умение донести до других информацию, которую ты знаешь в творческой форме, 
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не такое уж лёгкое дело, а главное интересное. Соревнования по фигурному 

вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного движения дают 

возможность проявить себя на практике. В том случае, когда обучающийся 

чувствует себя водителем, отвечающим за положение на проезжей части дороги, 

помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть более 

требовательным к себе. Причём, знание основ медицинских знаний и умение 

оказывать первую медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся 

уверенней чувствовать себя в жизни. В конце курса дать возможность детям 

проверить свои знания и умения на школьных соревнованиях «Безопасное колесо» 

является лучшей проверкой работы данного объединения. Лучшие участники 

могут проявить себя в районных соревнованиях «Безопасное колесо». 

 Новизна и инновационность программы заключается в том, что 

образовательный процесс в ходе реализации системы работы отрядов юных 

инспекторов движения (ЮИД) дополнен другими дисциплинами, 

способствующими личностному развитию ребенка, развитию его творческих 

способностей, что, в свою очередь, позволяет повышать общую культуру 

подрастающего поколения, культуру его поведения на дорогах, формировать 

крепкую базу для становления ребенка как грамотного участника дорожного 

движения. 

Современные дети обладают новым типом мышления и восприятия – 

клиповое мышление, другими словами, они мыслят образами и картинками, 

взятыми из интернета, с экрана телевизора. В связи с этим данная программа 

учитывает данную особенность и основная информация для детей транслируется 

посредством зрительных образов – презентации, краткометражные фильмы и 

мультфильмы и т.д. 

Отличительные особенности программы «ЮИД» в том, что с целью 

повышения эффективности образовательного процесса используются современные 

педагогические технологии: проектирование, организаторские методы, 

информационные технологии обучения. 
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Главные принципы: 

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса школы; 

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

Педагогическая целесообразность программы «ЮИД» состоит в том, что 

изучение детьми правил дорожного движения, приобщение к культуре поведения 

на дороге, формирование основ медицинских знаний даст возможность учащимся 

стать полноценными участниками безопасного дорожного движения: 

пешеходами, пассажирами, водителями. 

Адресат программы «ЮИД»: в работе объединения участвуют 

обучающиеся в возрасте от 9 до 11 лет. Пол обучающихся не имеет значения. 

Создаётся актив детей для оказания помощи изучения правил дорожного 

движения во всех классах среднего звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, 

игры, соревнования. 

Объём и срок реализации программы: 

Программа рассчитана на два года и содержит 72 часа (36 часов в год): 

1год обучения: 1 час в неделю продолжительностью 45 минут, 2 год обучения: 1 

часа в неделю продолжительностью 45 минут. 

Образовательная программа включает в себя теоретическую и практическую 

части. Занятия групповые (15 человек).  

Возраст детей в группах – 9-11 лет. 

Организационно-педагогические условия реализации программы.  

Набор детей проводится как вначале, так и во время обучения, благодаря 

гибкой системе занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1часу. Это 

теоретические и практические занятия. На занятиях обучающиеся проходят 

теоретический материал и закрепляют свои знания на практике. Количество 

обучающихся в группе 1 года-15 человек, в группе 2 года -15 человек. В группу 
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второго года обучения обучающиеся переходят из первого года обучения. Второй 

год закрепляет знания, полученные на первом году обучения, даёт базовую 

подготовку для использования этих знаний в дальнейшем. В группу могут входить 

все желающие, которые успешно прошли учебное тестирование по программе 

первого года обучения. 

Качество доступности и инновационности дополнительной 

общеразвивающей программы. 

Программа реализуется для детей, включая детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей с инвалидностью (инклюзивный формат 

обучения). Программа реализуется с применением дистанционных 

образовательных технологий в период каникул и в случае карантинных 

мероприятий. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

 

Цель программы является формирование обязательного минимума знаний 

и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как 

участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах.  

В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного 

движения, что приведёт к уменьшению числа дорожно - транспортных 

происшествий, участниками которых становятся школьники. 

Задачи: 

Воспитательные: 

- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного 

движения; 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного 

движения. 

Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 
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- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному 

поведению на улицах и дорогах; 

- Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по 

данному вопросу; 

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив тем 

свою собственную безопасность. 

Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, 

активность, 

 аккуратность. 

Формы проведения занятий: Программа предполагает групповые занятия, а 

также проведение массовых мероприятий. Так как программа больше всего уделяет 

внимание пропаганде знаний правил дорожного движения и профилактике 

детского дорожно - транспортного травматизма через реализацию творческих 

возможностей детей и подростков, то с этой целью рекомендуется использование 

таких форм проведения занятий: 

 тематические занятия; 

 игровые тренинги; 

 разбор дорожных ситуаций на настольных играх; 

 экскурсии; 

 конкурсы, соревнования, КВН, викторины; 

 изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного 

движения; 

 выпуск стенгазет; 

 разработка проектов по правилам дорожного движения; 

 встреча с работниками ГИБДД; 
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 просмотр видеофильмов. 

Основные формы деятельности объединения по данной программе: 

обучение, применение знаний на практике через практические занятия, 

соревнования, игры, практическая работа по проведению пропаганды безопасности 

дорожного движения через конкурсы, викторины, шоу-программы. В работе 

объединения участвуют обучающиеся 3-4 классов. Создаётся актив детей для 

оказания помощи изучения правил дорожного движения во всех классах 

начального и среднего звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, 

соревнования. 

Основные методы, используемые для реализации программы «Юные 

инспектора движения»: 

В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод. 

В воспитании – методы формирования сознания личности, методы организации 

деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы 

стимулирования поведения и деятельности. 

Программа кружка «ЮИД» относится к социально-гуманитарной направленности: 

создаются условия для социальной практики обучающихся в его реальной жизни, 

накопления нравственного и практического опыта. 

Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских 

знаний и применения знаний на практике; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной 

безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

 

1.3. Планируемые результаты программы 
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Личностные, метапредметные и предметные результаты, получаемые 

обучающимися в результате освоения программы: 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных 

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, 

делать 

выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку 

результатов своей деятельности 

Познавательная УУД: 

 обучающиеся научаться проводить сравнение и классификацию объектов; 

 обучающиеся научаться понимать и применять полученную информацию 

при выполнении заданий; 

 обучающиеся научаться проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

 обучающиеся научаться работать в группе, учитывать мнение партнёров, 

отличные от собственных; 
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 обучающиеся научаться обращаться за помощью; 

 обучающиеся научаться предлагать помощь и сотрудничество; 

 обучающиеся научаться слушать собеседника; 

 обучающиеся научаться формулировать свои затруднения; 

 обучающиеся научаться формулировать собственное мнение и позицию; 

 обучающиеся научаться договариваться и приходить к общему решению; 

 обучающиеся научаться осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного 

дорожного движения. 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 

 Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий  с участием 

обучающихся; 

  Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения; 

 Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного движения; 

 Повысить дорожную грамотность обучающихся; 

 Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях 

общения с дорогой; 

 Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

Ожидаемые результаты после 1года обучения: 

 ∙ Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой 

доврачебной помощи; 

∙ Формирование интереса к регулярным занятиям велоспортом, повышение 

спортивного мастерства; 

∙ Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

 ∙ Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения; 
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 ∙ Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и навыков 

пропагандисткой работы; 

∙ Снижение уровня и сокращения случаев детского дорожно-транспортного 

травматизма по вине детей и подростков. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты, получаемые учащимися в 

результате освоения программы: 

У обучающихся будут сформированы личностные результаты: 

 Самостоятельность в принятии правильного решения; 

 Убеждённость и активность в пропаганде добросовестного выполнения 

правил дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей 

жизни; 

 Внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников дорожного 

движения; 

 Здоровый образ жизни и навыка самостоятельного физического 

совершенствования; 

 Основная часть работы кружка полагается на подготовку детей к 

соревнованиям «Безопасное колесо». 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 определять цель деятельности; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата 

деятельности; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, 

в том числе творческого характера. 

Познавательные УУД: 
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 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники 

 информации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной деятельности. 

Коммуникативные УУД: 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учѐтом речевой 

ситуации; 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть 

готовым 

 корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

Предметные результаты: 

 знание основных частей дорог, общие правила ориентации, правила перехода 

дорог; 

 знание названий, назначений и возможные места установки изучаемых 

дорожных знаков; знание значений сигналов светофора и регулировщика. 

 определение наиболее опасных участков дорог; определение безопасного 

маршрута «Дом-школа-дом»; 

 знание правил безопасного поведения обучающихся при движении группой и 

колонной по дороге. 

Ожидаемые результаты после 2 года обучения: 

 сокращение количества дорожно-транспортных происшествий с участием 

обучающихся школы; 

 повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения; 

 повышение ответственности обучающихся за своё поведение на дороге. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы: 
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Личностные результаты 

Обучающиеся научаться: 

 выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с 

особенностями своего поведения как участника движения; 

 объяснять значение и функции конкретного знака; 

 находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных 

ситуаций; 

 разыгрывать различные роли участников движения, передавать 

особенности их поведения в зависимости от ситуации. 

 уметь анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждения; 

 планировать и оценивать результаты своего поведения. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Формируемые УУД: 

 ориентирование и поведение в окружающей среде (определять 

пространственное положение и взаимоотношения объектов 

окружающего мира, сравнивать предметы, объяснять свой путь от дома 

до школы); 

 умение определять безопасное поведение в условиях дорожного 

движения (выделять из многообразия объектов транспортное средство, 

выделять знаки дорожного движения, различать цвет и форму знаков, 

объяснять сигналы светофора, находить места переходов по дорожным 

знакам, группировать транспортные средства по видам). 

Предметные результаты: 

 развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания 

первой доврачебной помощи; 

 формирование интереса к регулярным занятиям велоспортом, 

повышение спортивного мастерства; 
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 формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

 формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного 

движения; 

 формирование у детей желание вести работу по профилактике дорожно-

транспортных происшествий и навыков пропагандисткой работы. 

Результаты обучающихся от реализации программы 

«Юный инспектор движения» 1 года обучения 

Предметные результаты: 

 знают опасные места вокруг школы, домов и на дорогах; 

 знают безопасные участки дорог; 

 знают типичные ошибки поведения в дорожной среде, приводящие к 

несчастным случаям и авариям; 

 знают опасности на дорогах, связанные с погодными условиями и 

освещением; 

 знают места, где можно и нельзя играть, кататься на велосипеде, роликовых 

коньках, самокатных средствах, санках и т.п.; 

 знают названия и назначения дорожных знаков для пешеходов и некоторых 

знаков для водителей. 

Знают правила: 

 перехода дорог по пешеходным переходам; 

 перехода проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и 

светофоров в    зоне видимости; 

 воздержания от перехода дорог и улиц при приближении транспортных 

средств с включенными проблесковым маячком синего цвета и специальным 

звуковым сигналом; 

 движения по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии по 

обочине и краю   проезжей части с взрослыми); 

 передвижения группы детей в сопровождении взрослых; 
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 безопасного поведения при езде на велосипеде и возраст, с которого можно 

выезжать на дороги. 

Умеют: 

 правильно переходить дороги по сигналам светофора и пешеходным 

переходам; 

 правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при 

передвижении в группе; 

 правильно вести себя в транспорте, при езде на велосипеде. 

Результаты обучающихся от реализации программы 

«Юный инспектор движения» 2 года обучения 

Предметные результаты: 

 знают историю детского объединения Юные Инспектора Движения; 

 знают правила дорожного движения; 

 знают классификации дорожных знаков: информационных, 

предписывающих, особых предписаний, дополнительной информации; 

 знают новые формы агитаций и пропаганды правил дорожного движения: 

викторины, игры, конкуры, пятиминутки, акции; 

 знают устройство велосипеда; 

 знают правила поведения в различных видах транспорта; 

 знают символику одежды сотрудника ГИБДД. 

Умеют: 

 самостоятельно планировать агитационно-пропагандистскую работу; 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 читать информацию по дорожным знакам; 

 работать по карточкам, предложенным преподавателем; 

 оценить дорожную ситуацию, принять правильное решение; 

 оказать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

 представление о профессии сотрудника ГИБДД. 
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Имеют: 

 имеют навыки дисциплины, осторожности, безопасного движения как 

пешехода, пассажира, велосипедиста; 

 имеют навыки взаимной поддержки и выручки во время проведения 

конкурсных мероприятий; 

 имеют навыки участия в конкурсах, соревнованиях. 

Формы и методы контроля: 

 организация тестирования и контрольных опросов по правилам дорожного 

движения; 

 проведение викторин, смотров знаний по правилам дорожного движения; 

 организация игр-тренингов; 

 анализ результатов деятельности. 

 

Способы определения результативности усвоения программы 

обучающимися: 

Результат освоения программы определяется соблюдением обучающимися правил 

дорожного движения, участием в конкурсах, викторинах, соревнованиях, работой 

над творческими заданиями, активностью в пропаганде безопасного поведения на 

улице среди сверстников, результатами учебного тестирования. 

2. Содержание программы 

2.1. Учебный план  

«Юный инспектор движения» 1 года обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности 

1 1 0 опрос 

2 Юный инспектор 

движения 

2 1 1 Интерактивные учебное 

тестирование по правилам 

дорожного движения 

3 История ГИБДД 1 1  Встреча и беседа с 

инспектором ГИБДД 

4 Правила дорожного 

движения (ПДД) 

4 2 2 Просмотр презентаций по 

пропаганде правил 
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дорожного движения 

5 Дорожные знаки 6 4 2 Учебное тестирование по 

теме «Дорожные знаки» 

6 Акция - как форма 

профилактики 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

2 1 3 Акция по пропаганде 

правил дорожного 

движения среди детей, их 

родителей 

7 Велосипед. Правила 

велосипедиста. 

Техническое состояние 

велосипедиста 

4 1 3 Учебное тестирование 

«Правила движения на 

велосипеде» 

8 Повторение правил 

безопасности на улице 

зимой 

2 1 1 Конкурс рисунков 

«Осторожно - дорога 

зимой! » 

9 Пропаганда изучения 

правил дорожного 

движения 

4 2 2 Оформление стенда 

«Уголок безопасности» 

10 Основы медицинских 

знаний 

4 2 2 Встреча и беседа с врачом 

школы 

11 Виды транспорта 2 1 1 Фотоконкурс «Виды 

транспорта » 

12 Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения 

2 1 1 Участие в конкурсе 

«Безопасное колесо» 

ИТОГО 36 18 18  

Учебный план 

«Юный инспектор движения» 2 года обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы промежуточной 

аттестации и контроля Всего Теория Практика 

1 Инструктаж о технике 

безопасности 

1 1  опрос 

2 Юный инспектор 

движения 

2 1 1 Интерактивные учебное 

тестирование по 

правилам дорожного 

движения 

3 Закрепление знаний по  

ПДД: 

- дорожные знаки; 

- правила поведения на 

дорогах и улицах 

3 2 1 Теоретические занятия, 

практические занятия, 

классные часы по 

правилам дорожного 

движения  для учащихся 

младших классов 

4 Велотехника (устройство 

велосипеда) 

2 1 1 Разборка и сборка 

велосипеда 

(практические занятия) 

5 Вождение велосипеда 4 1 3 Знакомство с 

препятствиями  (практиче

ские занятия) 

6 Основы медицинских 4 2 2 Оказание практической 
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знаний помощи 

7 История ПДД, ЮИД 1 1 1 Теоретические занятия, 

учебное 

тестирование 

8 Выступление 

агитбригады 

6 2 4 Составление сценариев; 

разучивание 

выступлений 

агитбригады 

9 Агитационная работа 10 2 8 Выступление перед 

учащимися школы, 

родителями. Рисование 

плакатов и рисунков. 

10 Итоговое занятие 2  2 Практические занятия, 

тестовые задания 

ИТОГО 36 15 21  

Содержание Рабочей программы 1 года обучения 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2 «История развития ЮИД» 

Теория. Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика. Работа с 1-2 взводом. Оформление стенда. 

Тема №3 «История ГИБДД» 

Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика.  Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Тема №4 «Правила дорожного движения» 

Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и 

обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения 

пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука 

Безопасности на дороге». 

Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 

движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного движения». 

Тема №5 «Дорожные знаки» 

 Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 

классификации дорожных знаков. 
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Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся объединения. 

Разработка положения школьного конкурса рисунков «Безопасность глазами 

детей». Итоговое занятие – диспут. 

Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 

Теория.   Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю». 

Тема №7 «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 

обязанностей велосипедиста. 

Практика. Решение тематических карточек. Отработка технических элементов на 

велосипеде («качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками 

школьного этапа конкурса «Безопасное колесо». Сборка и разборка велосипеда. 

Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 

Теория. Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 

Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр 

учебного фильма «Азбука безопасности на дороге». 

Тема №10 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 

Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах 

и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические основы помощи при 

ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых и солнечных ударах, 

отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка фотоотчета о 

проделанной работе. 

Тема №11 «Виды транспорта» 

Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах 

транспорта, на водном и воздушном транспорте. 
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Практика. Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги». 

Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного 

движения. 

Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение итогов 

обучения по программе «ЮИД». Награждение лучших обучающихся ЮИД. 

Содержание программы 2 года обучения 

Тема № 1. Инструктаж о ТБ. 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2.Юный инспектор 

Теория. Разработка изучения положения об отряде ЮИД. Задачи на новый учебный 

год. 

Практика. Оформление стенда «ЮИД». 

Тема №3. Изучение правил дорожного движения 

 Теория. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, 

пешеходный переход, проезжая часть, участник дорожного движения. Знакомство 

с группами знаков, их назначение, установка. Изучения значений и особенностей 

групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, 

предписывающие, информационно- указательные, знаки сервиса. 

Практика. Подготовка к акции посвящённой памяти жертв дорожно-транспортных 

происшествий. Подготовка рисунков для конкурса «Безопасность глазами детей». 

Тема №4. Велотехника 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 

обязанностей велосипедиста. 

Практика. Разборка и сборка велосипеда. 

Тема №5. Вождение велосипеда 

Теория. Знакомство с устройством велосипеда. Элементарные правила 

велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 
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Практика. Отработка технических элементов на велосипеде («качели», 

«восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками школьного этапа конкурса 

«Безопасное колесо». 

Тема №6 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 

Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах 

и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические основы помощи при 

ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых и солнечных ударах, 

отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение весёлых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка фотоотчёта о 

проделанной работе. 

Тема №7 «История ПДД,ЮИД, ГИБДД» 

Теория. Изучение истории возникновения и развития правил дорожного движения 

и ЮИД. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика. Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении 

отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда. Работа с 1-2 взводом. Встреча с 

сотрудниками ГИБДД. 

Тема №8 «Выступление агитбригады» 

Теория. Составление и разучивание сценариев. Заучивание стихов, песен. 

Практика. Подготовка атрибутики, плакатов. Участие в конкурсах по правилам 

дорожного движения. 

Тема №9 «Агитационная работа» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Рисование 

дорожных знаков для воспитанников детского сада. Изготовление поделок на тему 

ЮИД. Рисование плакатов по предупреждению правонарушений на дороге. 
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Тема №10 «Итоговое занятие» 

Практика. Подведение итогов обучения по программе «ЮИД». Награждение 

лучших обучающихся ЮИД. 

Оценочные материалы, используемые при реализации программы 

ФОРМЫ ДИАГНОСТИКИ ПРОГНОЗИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

          При обучении используются следующие формы диагностики 

прогнозируемых результатов: 

 дорожные знаки – вопросы; 

 медицина – билеты; 

 знания устройства велосипеда – тестовая работа; 

 соревнования; 

 конкурсы; 

 круглый стол; 

 конкурсы рисунков; 

 конкурсы стенгазет. 

Критерии оценок 

Баллы выставляются каждому обучающемуся по пятибалльной шкале по 

каждому показанию. Все баллы суммируются, и вычисляется 

среднеарифметический балл, которые заносятся в графу «Итог освоения 

программы в баллах». 

Уровень освоения программы выставляется по следующей 

шкале: Если средний арифметический балл обучающегося 

составил: 

от 1 до 2,5 – уровень низкий 

 от 2,6 до 4 – уровень средний 

от  4,1 до 5 – уровень высокий 

1.Знание дорожных знаков. 
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Каждому обучающемуся предлагается выполнить 15 заданий на знания 

дорожных знаков. Каждый правильный ответ на вопрос начисляется 1 балл. 

15 баллов – оценка 5 

13-14 баллов – оценка 4 

9-7 баллов – оценка 3 

 6-1 не зачёт 

2. Первая помощь ( медицина) 

Обучающимся предлагаются 12 билетов с теоретическими вопросами по 

оказанию первой доврачебной помощи. В каждом билете содержится 5 вопросов 

с тремя вариантами ответов к каждому, один из которых верный. За каждый 

правильный ответ начисляются баллы. 

5 баллов – оценка 5 

4 балла – оценка 4 

3 балла – оценка 3 

2 балла – не зачет 

3. Знание велосипеда ( теория) 

Обучающимся выдается рисунок велосипеда. Каждый обучающийся 

определяет устройство велосипеда. За правильный ответ начисляются баллы 

5 баллов – оценка 5 -  нет ошибок 

4 балла – оценка 4 – 2ошибки 

3 балла -        оценка  3 –  3-4 ошибки 

2 балла  - оценка 2  -  5 и более ошибок 

Методическое обеспечение образовательной программы для 1 года обучения 

Деятельность объединения «ЮИД» строится по методике коллективной творческой 

деятельности (КТД). 

Конкретные методы, используемые при реализации программы: 



25 
 

 в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, 

практическая работа при оказании первой медицинской помощи, вождение 

велосипеда); наглядный (изучение правил дорожного движения, 

демонстрация дорожных знаков, таблиц по оказанию первой помощи, 

аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, разъяснения); 

работа с книгой (чтение, изучение, составление плана, поиск ответа на 

вопрос); видеометод (просмотр, обучение); 

 в воспитании – методы формирования сознания личности, направленные на 

формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, 

пример); методы организации деятельности и формирования опыта 

общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, 

упражнения); методы стимулирования поведения и деятельности 

(соревнования, поощрения). 

В практической работе по реализации программы можно использовать 

следующие формы деятельности: 

 Викторина «ДОРОЖНЫЙ ЭРУДИТ» (по истории правил дорожного 

движения); 

 Решение кейсов (разбор дорожно-транспортных происшествий); 

 Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, 

стихотворений по правилам дорожного движения, рисование рисунков, 

плакатов, выступление  агитбригад); 

 Соревнования, состязания (по вождению велосипеда, по оказанию первой 

медицинской помощи пострадавшему в дорожно-транспортных 

происшествиях); 

 Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа 

в группах); 

 Викторины, конкурсы, кроссворды; 

 Игра «Да – нет» (при проверке знаний по правилам дорожного движения); 
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 Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в 

группе, в школе; 

 Составление схемы «Безопасный маршрут Дом – школа – дом»; 

 Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин 

по правилам дорожного движения. 

Занятия проводятся в кабинете. 

Техническое оснащение: 

 компьютер с экраном и проектором; 

 магнитофон; 

 плакаты по правилам дорожного движения; 

 препятствия из автогородка. 

Методическое оснащение: 

 билеты по правилам дорожного движения, страхованию, медицине; 

 рисунки ребят с конкурсов по правилам дорожного движения; 

 разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, 

театрализованных представлений; 

 методические рекомендации по организации профилактики детского 

дорожно-транспортного    травматизма; 

 методические пособия для изучения правил дорожного движения по 

программе          в классах; 

 видеоматериалы для проведения пропаганды изучения правил дорожного 

движения    в начальных классах. 

Подведение итогов осуществляется путём конкурсных встреч, проводимых по 

специальному плану на основе положения о Российском смотре «Безопасное 

колесо». Критериями выполнения программы служат: активность участия детей в 

пропаганде, в конкурсах, в мероприятиях данной направленности, проявление 

творчества, самостоятельности. 

Методическое обеспечение образовательной программы для 2 года обучения 
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п/п Тема  программы  Формы занятий Дидактический 

материал, 

техническое 

оснащение занятий. 

Формы подведения 

итогов. 

1 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности. 

Рассказ, беседа. Инструкции по технике 

безопасности 

Опрос, беседа. 

2 История развития 

ЮИД. 

Беседа, рассказ, 

практическая 

работа. 

Ватман. Канцелярские 

принадлежности, 

интерактивная доска, 

мультимедийный 

проектор. 

Анализ, оформление 

уголка ЮИД. 

3 История ГИБДД. Рассказ, беседа, 

презентация. 

Презентация, 

компьютер, 

мультимедийный 

проектор. 

Встреча с 

сотрудниками ГИБДД. 

4 Правила 

дорожного 

движения. 

Беседа, 

практическая 

работа, 

просмотр 

видеофильма. 

Видеоматериал, 

телевизор, компьютер, 

учебная литература, 

правила дорожного 

движения. 

Презентация. 

5 Дорожные знаки. Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

Брошюра «Правила 

дорожного 

движения», ватман. 

Канцелярские 

принадлежности. 

Диспут «Дорога и 

дорожные знаки». 

6 Акция – как форма 

профилактики 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма. 

Рассказ, беседа, 

практическая 

работа. 

Журналы, газеты, 

бумага, ватман, 

краски, кисти. 

Анализ. Акция 

«Письма 

водителям». 

7 Правила 

велосипедиста. 

Практические 

задания 

Беседа 

Учебник ОБЖ, 

брошюра правил 

дорожного 

движения, 

тематические 

карточки, атрибуты, 

велосипеды, ватман, 

канцелярские 

принадлежности. 

Сборка и разборка 

велосипеда. 

8 Регулирование 

дорожного 

движения. 

Практические 

задания 

Беседа, игра, 

просмотр 

видеофильма. 

Литература по 

правилам дорожного 

движения, 

компьютер, учебный 

фильм «Кто главный 

на дороге», 

телевизор, плакаты 

по правилам 

дорожного движения 

Презентация.  Ответы 

по 

«взводам». 
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«Виды 

регулирования 

дорожного 

движения», 

«Дорожные знаки». 

9 Повторение 

правил 

безопасности на 

улице зимой. 

Беседа. Плакаты по ОБЖ 

«Правила поведения во 

время гололеда», 

«Правила поведения в 

городе зимой». 

Анализ, беседа. 

10 Пропаганда 

изучения правил 

дорожного 

движения у 

обучающихся в 

начальной школе. 

Рассказ, игра, 

конкурс. 

Спортивный 

инвентарь, ватман, 

канцелярские 

принадлежности, 

ватман, фотоаппарат, 

карточки с заданиями 

по правилам 

дорожного движения. 

Участие в городских 

соревнованиях. 

11 Основы 

медицинских 

знаний. 

Беседа, рассказ, 

презентация, 

практическая 

работа, 

просмотр 

видеофильма. 

Учебный фильм, 

интерактивная доска, 

мультимедийный 

проектор, плакаты по 

ОБЖ, санитарная сумка, 

носилки, фотоаппарат, 

презентация. 

Круглый стол. 

12 Виды транспорта. 

Безопасность. 

Практические 

задания, 

беседа, 

презентация, 

просмотр 

фильма. 

Плакаты по ОБЖ, 

тематические тесты на 

электронном носителе, 

учебный фильм, 

компьютер, 

интерактивная доска, 

мультимедийный 

проектор, ватман, 

канцелярские 

принадлежности. 

Презентация по видам 

транспорта. 

13 Проверка знаний 

правил дорожного 

движения у 

обучающихся в 

начальных классах. 

Практические 

задания. 

Атрибуты по правилам 

дорожного движения, 

ватман, канцелярские 

принадлежности. 

принадлежности. 

Игра лото 

«Дорожные знаки». 

14 Итоговые занятия. Практические 

задания. 

Материал, собранный 

за весь год, для 

итоговой выставки, 

стенд, ватман, 

канцелярские 

принадлежности. 

Выставка. 

 



 
 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

2.1. Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Юные инспектора движения» 

1 ч/ нед. (36 недель) 

Место проведения: ___________________________ 

Количество учебных недель - 36 

Время проведения занятий________________________________ 

Изменения расписания занятий________________________________ 

 
№ 

п/п 

месяц число Время 

проведён-

ных 

занятий 

Форма 

занятий 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия  Место 

проведения 

Форма контроля 

1 год обучения 

1.     Теоретическое 

занятие 

1 Вводное занятие.   Техника 

безопасности на занятиях, на 

соревнованиях, на занятиях с 

велосипедами. 

кабинет опрос 

2.     Теоретическое 

занятие 

1 Юный инспектор 

движения. Знакомство 

с программой. Цели и 

задачи. 

кабинет тест 

3.     Практическое 

занятие 

1 История развития ЮИДа, 

Символика ЮИДа.«Уголок 

безопасности» 

кабинет Интерактивные 

учебное тестирование 

по правилам 

дорожного движения 

4.     Теоретическое 

занятие  

1 История развития ГИБДД. 

Особенности и достоинство 

профессии сотрудника ГИБДД 

кабинет Встреча и беседа с 

инспектором ГИБДД 

5.     Теоретическое 

занятие 

1 Правила дорожного движения 

(ПДД). Статистика ДТП. Права и 

кабинет Просмотр 

презентаций по 
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обязанности пешехода. пропаганде правил 

дорожного движения 

6.     Теоретическое 

занятие 

1 Права и обязанности пешехода. 

Перекрёсток. 

кабинет Оформление стенда 

«Уголок 

безопасности» 

7.     Практическое 

занятие 

1 Правила поведения в 

общественном транспорте 

кабинет Ролевая игра. 

Решение кейсов 

8.     Практическое 

занятие 

1 Участники дорожного 

движения. 

кабинет Ситуационная игра 

9.     Теоретическое 

занятие 

4 Дорожные знаки. 
Классификация дорожных 

знаков. 

кабинет Конкурс рисунков 

«Безопасность 

глазами детей» 

10.     Практическое 

занятие 

2 Учебное тестирование по теме 

«Дорожные знаки» 

кабинет Викторина «Азбука 

безопасности» 

11.     Практическое 

занятие 

2 Акция по пропаганде правил 

дорожного движения среди детей, 

их родителей. Экскурсия на 

перекрёсток 

кабинет Подготовка и 

проведение акции 

12.     Теоретическое 

занятие 

1 Велосипед. Правила 

велосипедиста. Техническое 

состояние велосипедиста 

кабинет Учебное 

тестирование 

«Правила движения 

на велосипеде» 

13.     Практическое 

занятие 

3 Отработка технических 

элементов на велосипеде 

площадка Наблюдение  

14.     Теоретическое 

занятие 

1 Повторение правил 

безопасности на дороге зимой.  

кабинет Викторина «Я 

пешеход» 

15.     Практическое 

занятие 

1 Опасности на перекрёстке в 

зимнее время  Зачем нужны 

светоотражатели в зимнее время 

кабинет Конкурс рисунков 

«Осторожно - дорога 

зимой! » 

16.     Теоретическое 

занятие 

2 Пропаганда изучения правил 

дорожного движения 

кабинет Просмотр 

презентаций по 

пропаганде правил 

дорожного движения 

среди детей 
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17.     Практическое 

занятие 

2 Акция «Письмо водителю» город Подготовка и 

проведение акции 

18.     Теоретическое 

занятие 

2 Первая медицинская помощь и 

её правила оказания. 

кабинет Встреча и беседа с 

фельдшером школы, с 

волонтерами-

медиками 

19.     Практическое 

занятие 

2 Акция «Первая помощь 

пострадавшему в ДТП» 

кабинет Наблюдение  

20.     Теоретическое 

занятие 

1 Виды транспорта. Правила 

поведения в транспорте 

кабинет Конкурс рисунков 

«Виды транспорта» 

21.     Практическое 

занятие 

1 Безопасность. Светофор и 

дорожная разметка 

кабинет Фотоконкурс «Виды 

транспорта » 

22.     Теоретическое 

занятие 

2 Игра- конкурс «Я пешеход» кабинет  

23.     Итоговое  

занятие 

2 Проверка знаний ППД кабинет Участие в конкурсе 

«Безопасное колесо» 

 ИТОГО 36    

 2 год обучения 

1.     Теоретическое 

занятие 

1 Вводное занятие.  Техника 

безопасности на занятиях, на 

соревнованиях, на занятиях с 

велосипедами. 

кабинет Просмотр 

видеофильма по ПДД. 

Просмотр 

презентаций по ПДД. 

2.     Теоретическое 

занятие 

1 Юный инспектор движения. 
Знакомство с положением об 

отряде ЮИД. Задачи на новый 

учебный год.  

кабинет Оформление «Уголок 

безопасности» 

3.     Практическое 

занятие 

1 Элементы дорог. Дорожные 

ловушки. Перекресток 

кабинет Викторина «Я- 

пешеход» 

4.     Теоретическое 

занятие 

1 Закрепление знаний по ПДД 
Основные понятия и термины 

ПДД 

кабинет Ситуационная игра 

5.     Теоретическое 

занятие 

1 Классификация дорожных 

знаков. Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

 Ролевая игра, тест 
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информации. Правила 

движения пешехода. 

6.     Практическое 

занятие 

1 Пешеход на дороге. Опасности 

и пути их преодоления. 

Кабинет, 

площадка 

Конкурс рисунков 

«Безопасность 

глазами детей» 

7.     Теоретическое 

занятие 

1 Велотехника Устройство 

велосипеда 

 Ситуационная игра 

8.     Практическое 

занятие 

1 Разборка и сборка велосипеда.  площадка Наблюдение 

9.      1 Вождение велосипеда. 
Правила Движения 

велосипедистов. 

кабинет Тест 

10.     Практическое 

занятие 

3 Обучение вождению 

велосипеда. Расположение 

транспортных средств на 

проезжей части. 

площадка Отработка 

практических 

навыков 

11.     Теоретическое 

занятие 

2 Основы медицинских знаний: 

значение первой медицинской 

помощи и правила её оказания. 

кабинет опрос 

12.     Практическое 

занятие 

2 Основы медицинских знаний: 

правила оказания первой 

медицинской помощи в 

природных условиях. 

площадка Практическая работа 

13.     Теоретическое 

занятие 

2 История ПДД, ЮИД кабинет Тестирование 

14.     Теоретическое 

занятие 

2 Подготовка выступления 

агитбригады. 

 

кабинет Составление 

сценария, репетиции 

выступлений 

15.     Практическое 

занятие 

4 Выступление агитбригады. кабинет Фотоотчет 

16.     Теоретическое 

занятие 

2 Агитационная работа. Подготовка 

к выступлению. 

кабинет Составление 

сценария, репетиции 

выступлений 

17.     Практическое 

занятие 

6 Агитбригада: выступление 

перед обучающимися школы. 

кабинет Фотоотчет 
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18.     Практическое 

занятие 

2 Агитбригада: выступление 

перед родителями обучающихся 

школы. 

кабинет Фотоотчет 

19.     Итоговое 

занятие 

2 Подведение итогов года кабинет Тест 

 ИТОГО 36    

 



 
 

Условия реализации программы: 

Материально- техническое обеспечение программы: 

 светлое и просторное помещение; 

 большие столы (15 штук); 

 стулья (15 штук); 

 компьютер; 

 мультимедийный проектор; 

 магнитная доска, набор магнитов; 

 фотоаппарат; 

 - оборудование – учебная доска, ноутбук, телевизор, принтер; 

 - площадка на территории школы; 

 - наличие оборудования для занятий по изучению ПДД (знаки, жезл, форма, 

светоотражающие элементы и т.д.) 

 - наличие учебно-методической и материальной базы (научно-методическая 

и научно-популярная литература, пособия, демонстрационный и 

раздаточный материал и т.п.). 

Кадровое обеспечение. Программу реализует педагог дополнительного 

образования.  
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Список литературы для педагога 

1. Алексеев А.П.- М.: Эксмо, 2013г.-144 с. 

2. Алексеев А.П. Правила дорожного движения 2016 с иллюстрациями с 

последними    изменениями/А.П. Алексеев- М.: Эксмо, 2016г.-160 с. 

3. Воронова Е.А. Красный. Жёлтый. Зелёный! ПДД во внешкольной работе. - 

Ростов н/д, 2011г. 

4. Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со 

всеми последними изменениями)/А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -

208с. 

5. Изучение правил дорожного движения. - Вологда, 2014г. 

6. Комментарии к Правилам дорожного движения, 2017г. 

7. Кузнецов В.В., Цыпкин А.Е. От велосипедиста до автомобиля. Пособие для 

учителя и учащихся. - Библиотека газеты: Ежедневные новости. 

Подмосковье, 2011г. 

8. Максиняева М.Р. Занятия по ОБЖ с младшими школьниками. – М, 2012г. 

9. Методические рекомендации по организации работы среди учащихся школ 

по правилам дорожного движения. - Майкоп, 2012г. 

10. Методические рекомендации по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. - Вологда, 2011г. 

11. Правила дорожные знать каждому положено. Познавательные игры 

с дошколятами и школьниками. - Новосибирск – 2012г. 

12. Профилактика и предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма. Методические материалы. - Вологда, 2012г. 

13. Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения/Е.А. Романова-М.: 

ТЦ Сфера, 2013-64с. 

14. У светофора каникул нет/ рекомендации/. - Вологда, 2011г. 

15. Учителю о правилах дорожного движения. / Рекомендации по 

организации       внеклассной работы с детьми по ПДД. – М., Просвещение, 

2011г. 
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16. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 

2016.)/А.Е. Фикель.- М.:Эксмо,2016.-104с. 

17. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г. 

18. Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г. 

Список литературы для обучающихся 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 

2012г. 

2. Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 2014г.-

231с. 

3. Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные 

понятия. Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, В.А. 

Шипунова. - М.: Цветной мир, 2014. - 533 c. 

4. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со всеми 

изменениями)/Н.Я. Жульнев.- М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

5. Правила дорожного движения. - Москва, 2014г. 

6. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и 

комментариями/ 

Е.В. Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

7. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. 

Шипунова. - М.: Карапуз, 2014. - 712 c. 

 

Интернет - источники 

1. Примерные программы и учебно-методический комплект для обучения 

участников отрядов юных инспекторов движения 

(http://минобрнауки.рф/документы/4960). 

2. Электронные образовательные ресурсы по основным вопросам безопасности 

дорожного движения (http://минобрнауки.рф/документы/4962). 
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3. Разработка концепции, методических рекомендаций и проектов нормативных 

документов по внедрению в деятельность образовательных организаций 

системы непрерывного обучения детей безопасному участию в дорожном 

движении и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

(http://минобрнауки.рф/документы/4965). 

1. О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ (Приложение к письму Департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015г. № 09-3564); 

2. Примерные требования к программам дополнительного образования детей 

(Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и  
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Приложение 

Картотека игр 

 

Игра «Автобусы» 

«Автобусы» - это команды детей «водитель» и «пассажиры». В 6-7 м от каждой 

команды ставят флажки. По команде «Марш!» первые игроки быстрым шагом 

(бежать запрещается) направляются к своим флажкам, огибают их и возвращаются 

в колонны, где к ним присоединяются вторые по счету игроки, и вместе они снова 

проделывают тот же путь и т.д. Играющие держат друг друга за локти. Когда 

автобус (передний игрок- «водитель») возвратится на место с полным составом 

пассажиров, он должен подать сигнал свистком. Выигрывает команда, первой 

прибывшая на конечную остановку. 

 

Игра «Автоинспектор и водители» 

В игре участвуют 5-6 человек. На площадке для игры проводят мелом 4-5 

параллельных линий, означающих этапы движения. Игроки (водители) ставят свои 

машины (стулья) за последней линией и рассаживаются на них. У водителей 

имеются талоны прав шофера(прямоугольники из картона). С противоположной 

стороны площадки лицом к водителям садится автоинспектор с табличками 

дорожных знаков и ножницами в руках. Эти ножницы нужны для просечки прав у 

шофера-нарушителя. Автоинспектор поочередно показывает водителям дорожные 

знаки. Водитель, правильно объяснивший, что предписывает данный знак, 

продвигается до следующей черты. Водитель, не сумевший объяснить это, 

получает прокол (ножницами отрезается уголок прав шофера) и замечание 

автоинспектора, его машина остается на месте. Игрок, получивший четыре 

прокола, выбывает из игры. Водитель, прошедший все этапы без замечаний, 

становится автоинспектором, автоинспектор- водителем. Игра повторяется. 
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Выбывшие из игры водители получают новые талоны прав шофера и включаются в 

игру. 

 

Игра «Будь внимательным!» 

Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно слушают 

сигналы регулировщика дорожного движения. По сигналу: «Светофор!» - стоим на 

месте; по сигналу: «Переход!» - шагаем; по сигналу: «Автомобиль!» - держим в 

руках руль. 

 

Игра «Веселый трамвайчик» 

Дети делятся на две команды. Одна команда – трамвайчики. Водитель трамвая 

держит в руках обруч. Вторая команда – пассажиры, они занимают свои места на 

остановке. Каждый трамвай может перевезти только одного пассажира, который 

занимает свое место в обруче. Конечная остановка на противоположной стороне 

зала. 

 

Игра-аттракцион «Внимание, пешеход!» 

Для проведения этой игры нужны три жезла, покрашенные в три цвета светофора. 

Регулировщик – ученик старшего класса – показывает ребятам, выстроившимся 

перед ним в шеренгу, попеременно один из трех жезлов. Участники игры при виде 

красного жезла делают шаг назад, при виде желтого – стоят, при виде зеленого  - 

два вперед. Побеждает тот, кто ни разу не ошибся. Победителю вручается значок, 

открытка, книжка и т.п. 

 

Игра «Гараж» 

Содержание: По углам площадки чертят 5-8 больших кругов – стоянки машин – 

гаражи. Внутри каждой стоянки для машин рисуют 2-5 кружков – машины (можно 

положить обручи). Общее количество машин должно быть на 5-8 меньше числа 

играющих. Дети идут по кругу, взявшись за руки, под звуки музыки. Как только 
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музыка закончится, все бегут к гаражам и занимают места на любой из машин. 

Оставшиеся без места выбывают из игры. 

 

Игра «ДА или НЕТ» 

Учитель или кто-нибудь из ребят проходит между рядами парт и обращается то к 

одному, то к другому ученику с каким-нибудь вопросом, например: «Ты 

переходишь дорогу на красный сигнал светофора?», «Ты катаешься на самокате во 

дворе?», «Говорят, что ты не уступаешь в транспорте место старшим. Это правда?» 

отвечать надо быстро, коротко и обязательно вставлять слова «да» или «нет». 

Отвечая на вопрос положительно («Да, я катаюсь на самокате только во дворе»), 

надо одновременно головой поворачивать слева направо, а отвечая 

отрицательно («Нет, я уступаю в транспорте место старшим»), покачивать головой 

сверху вниз (как, например, принято у болгар). Поскольку эти движения 

совершенно непривычны, многие ошибаются и невольно сопровождают ответ не 

теми движениями головы, какими нужно, вызывая смех и оживление окружающих. 

 

Игра «Дорога, транспорт, пешеход, пассажир» 

Дети становятся в круг, в середине его становится регулировщик дорожного 

движения. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом одно из 

слов: дорога, транспорт, пешеход, пассажир. Если водящий сказал слово 

«Дорога!», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать какое-либо слово, 

связанное с дорогой. Например: улица, тротуар, обочина и т.д. На слово 

«Транспорт!» играющий отвечает названием какого-либо транспорта; на слово 

«Пешеход!» можно ответить – светофор, пешеход и т.д. Затем мяч возвращается 

регулировщику дорожного движения. Ошибившийся игрок выбывает из игры. 

 

Игра «Дорожное - недорожное» 

Игровое поле расчерчивается в линеечку, где каждая линеечка отделяется от 

другой на один шаг (можно играть на широкой лесенке), игроки встают и водящий 

бросает им поочередно мяч, называя различные слова. Если звучит 
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«дорожное»  слово – игрок должен поймать мяч, «недорожное» - пропустить или 

отбросить, при соответствии игрока названному слову, игрок переходит к 

следующей черте (на следующую ступеньку). Выигрывает и становится водящим 

тот, кто первый пересечет последнюю черту 

 

Игра «Запомни сигналы регулировщика» 

Подготовка. Дети делятся на команды. В каждой из них выбирают капитана. 

Капитаны располагаются за стартовыми линиями – одна напротив другой. 

Расстояние между командами 20-30 м. Посередине площадки, между двумя 

линиями, которые ограничивают полосу шириной 2-3 м,  в шахматном порядке 

раскладывают флажки.   

Содержание игры.  По сигналу регулировщика дорожного движения  (красный 

свет – руки вытянуты в стороны или опущены – стой; желтый свет – правая рука с 

жезлом перед грудью  -приготовится; зеленый свет – регулировщик к пешеходам 

боком, руки вытянуты в стороны или опущены - иди) игроки быстро подбегают к 

флажкам по команде регулировщика дорожного  движения дети возвращаются на 

места, быстро строятся в шеренгу. Капитаны собирают и подсчитывают флажки, 

принесенные их игроками. За каждый флажок начисляется одно очко. Побеждает 

команда, набравшая больше очков.  

Правила игры. Во время перебежки игроку разрешается собирать любое 

количество флажков, лежащих на земле. запрещается отнимать флажки друг у 

друга. За линии, ограничивающие место для флажков, заступать нельзя. Капитаны 

команд играют на равных  правах со всеми. 

 

Игра «Знающий пешеход» 

Игра проводится на площадке в виде экскурсии с элементом соревнования. Дети 

строятся по командам.  Они должны пройти путь, например,  от школы к 

библиотеке. Подойдя к перекрестку или пешеходной дорожке, дети должны 

остановиться и выполнить практическую задачу, поставленную в связи с 

приближающимся транспортом и действующим светофором, потом 
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спросить:  «Улица, улица, можно нам перейти дорогу?» На что улица отвечает: 

«Можно, если вы мне ответите на один вопрос». Задает один вопрос по правилам 

дорожного движения. И так у каждого перекрестка. Отряд, правильно ответит на 

все вопросы, придет раньше в назначенный пункт, где ей будут вручен вымпел 

«Пешеходам - отличникам». 

 

Игра «Иду по дорожке» 

Игроки идут по дорожке, называя на каждый шаг, например, названия дорожных 

знаков и др. Побеждает сделавший больше шагов и назвавший больше слов. 

 

Игра «Кого назвали – тот и ловит». 

Играющие располагаются по кругу. В центре – регулировщик дорожного 

движения (водящий). Он называет имя одного из стоящих по кругу и бросает ему 

мяч. Названный ловит мяч, называет какой-либо вид транспорта и бросает мяч 

регулировщику. Тот, кто не поймал мяч, или не назвал слово, становится водящим. 

Побеждает тот, кто ни разу не был регулировщиком. 

 

Игра «Лови – не лови» 

Участники игры, 6-8 человек, выстраиваются шеренгой в полушаге друг от друга. 

Ведущий находится в 4-5 шагах от игроков с мячом, при этом произносит слова, 

например, «дорога», «переход», «дорожный знак» и т.п. (в этом случае мяч надо 

ловить), или слова, обозначающие любые другие предметы (в этом случае мяч 

ловить не следует). Тот, кто ошибается, делает шаг вперед, но продолжает играть. 

При повторной ошибке выбывает из игры. Очень важно, чтобы сначала водящий 

произнес слово, а потом бросил мяч. 

 

Игра «Назови шестое» 

Играют несколько человек. Водящий обращается к кому-либо, кому бросает в руки 

мяч: «Назови шестое» - и перечисляет, например, пять видов транспорта (или 

дорожных знаков и т.п.). Тот, кого попросили продолжить перечень, должен 
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словить мяч и быстро добавить еще одно название, не повторяя перечисленного 

прежде. Если слова последуют тотчас, отвечающий сам начинает задавать 

вопросы, если нет – водящий остается прежний. 

 

Игра «Найди пару» 

Играющим раздаются полоски бумаги с изображениями дорожных знаков. Не 

разговаривая, каждый должен найти себе пару, то есть партнера с такой же 

картинкой. Пары становятся в круг. Усложнения: каждая пара рассказывает, что 

обозначает их дорожный знак. 

 

Игра «Необычный дорожный знак» 

В этой игре детям предлагается придумать необычный дорожный знак. Нужно 

выбрать какой-нибудь из предметов окружающего мира и попробовать перенести 

его свойства на дорожный знак. При этом возможны самые фантастические, самые 

невероятные варианты. Педагог предлагает детям задумать какой-нибудь предмет 

живой или неживой природы (кошка, дерево, цветок, дом, и др.). Педагог 

спрашивает: «Может ли необычный дорожный знак чем-то напоминать кошку?». 

Дети отвечают: «Может!». 

 

Игра «Огни светофора» 

На светофоре – красный свет! Опасен путь – прохода нет! А если желтый свет 

горит, - он «приготовься» говорит. Зеленый вспыхнул впереди – свободен путь – 

переходи. В игре все дети – «пешеходы». Когда регулировщик дорожного 

движения показывает на «светофоре» желтый свет, то все участники 

выстраиваются в шеренгу и готовятся к движению, когда «зажигается» зеленый 

свет – можно ходить, бегать, прыгать по всему залу; при красном свете – все 

замирают на месте. Ошибившийся – выбывает из игры. Когда переходишь улицу – 

следи за сигналами светофора. 
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Игра «Паутинка» 

Дети сидят в кругу. У водящего – регулировщика дорожного движения в руках 

клубок ниток. Он бросает клубок любому из детей, называя причину несчастных 

случаев на дорогах: «Саша, ходьба вдоль проезжей части при наличии тротуара 

опасна», Саша держит нитку, а клубок бросает дальше. «Сергей! Неожиданный 

выход из-за стоящей машины может привести к несчастному случаю», Сергей 

держит нитку, а клубок бросает дальше: «Оля! Игры детей на проезжей части 

очень опасны». Когда все дети примут участие в игре, у них в руках получилась 

«паутинка» и длинный рассказ о причинах несчастных случаев на дорогах. 

 

Игра «Поездка в Сочи» 

Для игры нужны стулья – одним меньше числа играющих. Стулья ставятся плотно 

по кругу, один возле другого, сиденьями наружу. Каждый из играющих занимает 

свободное место. Водящий стула не имеет. Он идет вокруг играющих, держа в руке 

флажок, и говорит: «Я еду в Сочи, приглашаю желающих». Все ребята один за 

другим присоединяются к нему. Водящий говорит: «В Сочи мы едим 

автобусом (поездом, самолетом)», и одновременно ускоряет шаг. «Автобус 

набирает скорость», - продолжает водящий и переходит на бег. «Сочи уже совсем 

близко», объявляет он (бег замедляется). «Внимание, остановка!» - неожиданно 

раздается команда водящего. По этой команде все бегут к стульям. Каждый 

старается занять любое свободное место. Водящий тоже старается занять место. 

Тот, кто остается без стула, становится водящим, получает флажок и повторяет 

игру. Водящий может увести учеников в сторону от стульев, повести их через зал и 

т.п. и подать команду «Посадка!» неожиданно в любом месте. 

 

Игра «Перекресток» 

Ведущий встает в центре перекрестка – это светофор. Дети делятся на две группы – 

пешеходы и автомобили. Раздается свисток ведущего. Перекресток оживает: идут 

пешеходы, движется транспорт. Если допускаются нарушения правил дорожного 

движения, ведущий свистит, называет имя нарушителя. Тот выбывает из игры. 
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Побеждают те, у кого не будет ошибок. Для победителей организуется автопробег 

на трехколесных велосипедах и самокатах. 

 

Игра «Поиски жезла» 

Два стула ставят на расстоянии 8-10 м один от другого и на каждый кладут по 

жезлу. Возле стульев становятся играющие, повернувшись лицом друг к другу. Им 

завязывают глаза. По сигналу руководителя каждый из них должен пойти вперед, 

обойти стул своего товарища и, вернувшись обратно, найти свой жезл и постучать 

им о стул. Выигрывает тот, кто выполнит это раньше. 

Игра «Разные машины» 

Ведущий-регулировщик дорожного движения восклицает: «Грузовые машины!» - 

и грузовые машины быстро едут к своей черте. А легковые машины, пускаются за 

ними, стараясь осалить. Ведущий запоминает (или как-то отмечает)число 

осаленных. Наступает черед легковых машин ехать к своей дороге. И среди них 

будут неудачники, которых настигли грузовые машины. И так несколько раз. 

Ведущий не обязательно вызывает команды строго по очереди – интереснее будет, 

если он неожиданно назовет одну несколько раз подряд. Важно лишь, чтобы общее 

число выездов у грузовых и легковых машин в конце концов вышло одинаковым. 

Чтобы создать побольше напряжения в игре, имена команд стоит произносить по 

слогам. Вот звучит: «Ма-ши-ны лег-ко…» 

Игра «Регулировщик» 

Во время ходьбы в колонне по одному, учитель (он идет первым) меняет 

положения рук: в сторону, на пояс, вверх, за голову, за спину. Дети выполняют за 

ним все движения, кроме одного – руки на пояс. Это движение – запрещенное. Тот, 

кто ошибается, выходит из строя, становится в конец колонны и продолжает игру. 

Через некоторое время запрещенным движением объявляется другое. 

 

Игра «Собери светофор» 

Командам вручается жезл и объясняется задание: каждый участник команды 

должен участвовать в сборке светофора из прямоугольников. Побеждает команда, 



46 
 

раньше и без ошибок закончившая сборку светофора. В двух коробках находятся 

по семь серых прямоугольников и по одному цветному: красный, желтый, зеленый. 

По сигналу участники команд подбегают к коробкам, вынимают из коробок 

прямоугольники, возвращаются на место, передавая жезл следующему, каждый 

следующий участник берет из коробки другой прямоугольник, продолжая сборку 

светофора. Прямоугольники кладут один на другой в следующей 

последовательности: серый, серый, красный, серый, желтый, серый, зеленый, 

серый, серый, серый. 

Затем воспитатель объясняет правила игры: 

- Когда я покажу зеленый сигнал светофора, все маршируют на месте (начинать 

надо с левой ноги), когда желтый – хлопают в ладоши, а когда красный – стоят 

неподвижно. Тот, кто перепутает сигнал, делает шаг назад.  

Сигналы должны меняться неожиданно, через разные промежутки времени. 

Выигрывает команда, у которой к концу игры останется на месте больше 

участников. 

 

Игра «Сдаем на права шофера» 

В игре участвуют 5-7 человек: автоинспектор и водители. Играющие выбирают 

водящего (автоинспектора). Ему даются дорожные знаки (из набора «Настенные 

дорожные знаки»), на обратной стороне знака написано его значение. 

Автоинспектор показывает дорожные знаки (знакомые учащимся), поочередно 

меняя их, а водители объясняют значение знаков. За правильный ответ они 

получают очко (выдается цветной жетон, кусочек картона). В конце игры 

подсчитывается, кто из водителей получил большее количество жетонов. Ему 

присуждается звание шофера 1 класса, другим соответственно шофера 2 и 3 класса. 

Игрок, первое место, становится автоинспектором. Игра повторяется. 

 

Игра «Собери картинку» 

От каждой команды («Светофор», «Автомобиль», «Пешеход» или др.) при помощи 

считалки выбирается игрок для участия в игре. Необходимо собрать разбросанные 
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на дороге части картинки, чтобы получилась картинка с тем же изображением, что 

и название команды. 

 

Игра «Такси» 

Группа детей делится на пары. Каждая пара («Такси») стоит внутри обруча 

(«Такси»). Каждый ребенок держит свою половинку круга (обычно на уровне 

талии или плеч). Дети бегают, стоя внутри обручей, пока играет музыка. Двое 

детей должны двигаться с одинаковой скоростью и в одном направлении. Каждый 

раз, когда музыка останавливается, дети из двух обручей объединяются вместе. 

Игра продолжается до тех пор, пока максимальное количество детей не поместится 

внутри обручей (до 6-8 человек). 

 

Игра «Тише едешь…» 

Водящий становится на одной стороне игрового поля, игроки в другом ее конце, 

водящий отворачивается и произносит: «Тише едешь – дальше будешь, раз, два, 

три, стоп» и оборачивается, игроки, которые в этот момент бегут к водящему, 

должны замереть, тот, кто не успел вовремя остановиться возвращается к 

стартовой черте. Победитель, первым достигший территории водящего, сам 

становится водящим. Весь интерес заключается в том, что фраза может быть как 

угодно обрезана (вносится элемент неожиданности), но последним словом все 

равно должно оставаться «стоп», только после него водящий может обернуться. 

 

Игра «Эстафета автомобилей» 

Дети делятся на 2-4 равные команды и выстраиваются в колонны по одному, одна 

параллельно другой. Играющие в командах принимают названия автомобилей: 

«Мерседес», «Лада», «Тойота» и др. Перед впередистоящими игроками проводится 

стартовая черта. Впереди каждой колонны на расстоянии примерно 10-20 м 

ставится стойка(булава).на расстоянии 2 м от старта чертится линия финиша. 

Регулировщик дорожного движения громко вызывает любой автомобиль. Игроки, 

носящие карточку с названием этого автомобиля, выбегают вперед, обегают 
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стоящий напротив них предмет и возвращаются обратно. Тот, кто первым 

прибежит в свою команду, выигрывает очко для своей команды. Регулировщик 

дорожного движения вызывает автомобили вразбивку, некоторых может вызвать 2 

раза.  

 

Игра «Самый быстрый» 

Каждый чертит себе кружок (зеленым, желтым, красным мелками) и встает в него. 

Ведущий стоит в середине площадки. По его команде «Раз, два, три — беги!» дети 

разбегаются. Ведущий произносит: «Раз, два, три — в светофор беги!» и сам 

старается занять какой-либо кружок. Не успевший занять кружок становится 

ведущим. 

 

Игра «Лабиринт» 

Эта игра проводится, когда дети уже знакомы с обозначениями отдельных знаков и 

указателей («Въезд запрещен», «Пешеходный переход», «Велосипедное движение 

запрещено» и др.). Зимой снежными валами, расположенными на расстоянии 1 м 

друг от друга, строится лабиринт высотой 0,5—0,7 м. Летом лабиринт можно 

сделать из песка, кирпичей, уменьшив высоту стен. В лабиринте устанавливаются 

знаки. Зимой на санках, летом на велосипедах, самокатах дети проезжают по 

лабиринту, точно соблюдая указания знаков. Тот, кто не нарушил правил, получает 

подарок. 

 

Игра «Перекресток» 

На полу выкладываются шнуры, пересекающие друг друга под прямым углом. У 

одного конца шнура стоит взрослый с сигналами светофора. Дети под музыку 

подходят к перекрестку и действуют по сигналам педагога: при красном — 

останавливаются, при желтом — маршируют на месте, при зеленом — идут 

вправо, влево или вперед. 
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Игра «Бегущий светофор» 

Дети следуют врассыпную за ведущим. Время от времени ведущий поднимает 

вверх флажок, затем поворачивается кругом. Если поднять зеленый флажок, дети 

продолжают двигаться за ведущим, если желтый — прыгают на месте, если 

красный — все должны замереть на месте и не двигаться 15—20 секунд. Кто 

ошибся — выходит из игры. Побеждает самый внимательный. 

 

Игра «К своим знакам» 

На площадке произвольно стоят шесть человек (помощников), у каждого в руках 

по дорожному знаку: «Дети», «Пешеходный переход», «Железнодорожный переезд 

со шлагбаумом», «Дорожные работы», «Дикие животные», «Подземный переход». 

Дети делятся на группы, берутся за руки, образуя круг. В середину каждого круга 

входят помощники, показывают дорожный знак, объясняют его значение. Затем 

ведущий (воспитатель) подходит к каждому кругу и приглашает играющих детей 

за собой. Дети идут за ведущим и повторяют все его движения. Пока дети идут за 

ведущим, помощники опускают свои знаки и перемещаются по площадке, т. е. 

меняют свои места. По сигналу ведущего (свисток) все играющие должны быстро 

найти свой знак и встать в свой круг, взявшись за руки, помощники в середине 

круга держат знаки над головой. Побеждают те, которые нашли свой знак 

первыми. Игра проводится 2—3 раза. Ведущий, приглашая ребят за собой, 

старается отвлечь внимание игроков от помощников, показывая им различные 

движения (ходьба на пятках, прыжки, повороты вокруг себя» ходьба на корточках 

и др.). 
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